Praktiske oplysninger

Her finder du relevante oplysninger om rejser til Tyrkiet

Pas og visum

Tyrkiet kraever ikke visum af danske statsborgere, men passet skal veere gyldigt i mindst 150
dage efter indrejse. Der skal veere mindst 2 tomme sider i passet ved indrejse.

Det er altid en god idé at have en ekstra kopi af passets informationsside med. Den opbevares
et andet sted end selve passet.

Vaccination

Som i de flere andre lande, anbefales det at veere vaccineret mod smitsom leverbetaendelse
(hepatitis A), stivkrampe og difteri. Tal evt. med egen laege.

Du kan orientere dig pa Seruminstituttets hjemmeside

| forbindelse med din vaccination har Viktors Farmor to rabataftaler med Rejsemedicinsk- og
Medicinsk Speciallaegeklinik (Jens Baggesens Vej 90 B 8200 Aarhus N) og Udlandsvaccinationen
I/S (@restads Boulevard 5, 2300 Kgbenhavn S). Ved begge steder far du op til 10% i rabat ved
vaccinationer.

Valuta

Den geaeldende mgntsort er Tyrkiske lire. Vi anbefaler, at man tager Euro med til veksling, da det
kan vaere sveert, at veksle danske kroner. Visa/Master-kort kan bruges mange sterre steder,
men ikke i mindre forretninger, butikker og pa markeder. 1 Lire svarer til ca. 25 gre, men
valutakursen svinger en del pga. inflation, sa det er vigtigt at tjekke den aktuelle kurs pa
rejsetidspunktet.


http://www.ssi.dk/rejser
http://www.mslk.dk/
http://www.mslk.dk/
https://www.vaccination.dk/
https://www.vaccination.dk/

Vandreferie
Seerligt for rejsen Vandreferie i Tyrkiet

Rejsen Vandreferie i Tyrkiet er en Viktors Farmor vandreferie med svaerhedsgrad 3 stavler.
Dag 5 og 7 er lettere og minder om vores rejser med 2 stgvler. Medbring fodtgj med en solid
sal, som sidder godt fast pa fedderne - vi vandrer af mindre stier pa stenet og last underlag. Der
er passager med hgje “trin” og stejle skraninger.

Du skal kunne vandre med en dagstursrygsaek med vand, snacks, overtgj til evt. vejrskifte
undervejs og hvad du ellers skal bruge i Igbet af dagen. Din bagage transporteres mellem
overnatningsstederne.

Det kan vaere koldt om natten fra slut oktober til april. Derfor er det en god ide at medbringe en
lagenpose og noget varmt tgj at sove i til de fgrste par naetter, hvor vi bor under simple forhold.
Dagene er dog behagelige og varme. Omvendt kan det blive varmt i september - bade om
dagen og om natten.

Laes mere om svaerhedsgraden 3 stevler her

Saerligt for rejsen Vandreferie i Kappadokien

Dette er en Viktors Farmor vandreferie med sveaerhedsgrad 1 stevle. Dog er vandreturen pa
sidstedagen kategoriseret som 2 stavler.

Lees mere om svaerhedsgraden 1 stevle her

Lees mere om svaerhedsgraden 2 stgvler her

Pa trods af omradets naerhed til lande som Syrien, Iran og Irak er det helt fredeligt at faerdes
som turist. Det gaelder ogsa i forhold til de mange traditionelt praktiserende muslimer, som bor
i omradet.

Det er vigtigt at medbringe:
Gode vandresko, der stgtter anklerne

Det anbefales at medbringe:

¢ Lille turrygsaek

¢ Solbriller, kasket (terkleede) og solcreme med hgj faktor - solen kan vaere skarp
* Vabelplaster

¢ Tyndt regnslag eller regntgj

* Evt. egen vanddunk

* Troje og tarklaede til evt. kelige aftener


https://www.viktorsfarmor.dk/rejsetyper/vandreferier/vandreferier-1-stovle
https://www.viktorsfarmor.dk/rejsetyper/vandreferier/vandreferier-2-stovler

Bemaerk
Man skal veere i almindelig god form og vant til at vandre.

Fysisk form pa rejsen

For at kunne deltage pa rejsen skal du vaere godt gaende og i en almindelig fysisk form. Rejsen
egner sig ikke for bevaegelsesheemmede, og det forventes, at du kan ga mindst 5 km. om dagen,
samt handtere din egen bagage.

Pa vandreferierne forventes det at du kan ga det angivet antal km og hgjdemeter pa rejsen.

Telefoni og internet

Telefoni. Telefon til Tyrkiet: Tryk 0090+ omr.nr. + abnnr. Fra Tyrkiet til Danmark trykkes 0045 +
dansk abnnr.

Mobiltelefon. Der er fin daekning, sa der uden videre kan ringes eller sms’es med dansk
mobiltelefon. Undersag priserne ved din teleudbyder. Der kan kgbes lokale taletidskort.

Internet. Der er wi-fi pa mange hoteller. Nogle af hotellerne har PC man kan benytte.
Elektricitet

Ligesom i Danmark bruges der 220V. Man skal som udgangspunkt ikke bruge adapter i Tyrkiet.
Dog er det altid en god idé at tage en universaladapter med. Sa er man pa den sikre side.

Drikkevand

Vand ber ikke drikkes fra hanen. Og selv om kildevandet i bjergene ofte er sundt og rent bar det
kun drikkes fra dertil opsatte vandposter. Generelt ber mineralvand kebes pa hoteller og i
butikker. Der er typisk elkedel pa hotellerne.

Drikkepenge
Far man baret kufferten op til vaerelset, giver man et belgb svarende til 2-3-kr. Keber man selv
maltider, runder man op med ca. 10 %. Toiletter er ofte overvaget af personale, der forventer

nogle smapenge. Pa grupperejser betales drikkepenge til chaufferer og lokalguider af Viktors
Farmor.

Foto

Det er forbudt at fotografere militaer- og politiinstallationer. Vil man fotografere mennesker, er
det bedste at bede om tilladelse fgrst.



Prisniveau

En hovedret koster fra ca. 40 kroner og opefter. En gl ca. fra 20 kr. og en cola fra 8 kr. En liter
vand i en kiosk koster ca. 5 kr.

Bagage
Bor aldrig vaere tungere end at man til enhver tid kan bare det selv.

Vaer opmaerksom pa, at flyselskaberne ikke tillader powerbanks og e-cigaretter i den
indtjekkede bagage. Har | sddanne apparater, skal de i handbagagen.

Vandrestave skal i den indtjekkede bagage.
Handbagage

Serg altid for at have tandbgrste samt lidt ekstra tgj/undertgj i handbagagen sa man er
forberedt pa det tilfeelde, at bagagen kan vaere forsinket pa bestemmelsesstedet.

Vigtig medicin ber altid veere i handbagagen. Medbringer du receptpligtig medicin, i din
handbagage, skal navnet pa recepten og flybilletten stemme overens.

Klima
Der er subtropisk klima langs Tyrkiets Middelhavskyst. Det bevirker at klimaet i Istanbul er
behageligt med varme somre og milde vintre. Der falder yderst sjaeldent sne. De starste

mangder regn falder i perioden november til februar. Med 118 mm i december som det
hgjeste.

Tidsforskel

Tyrkiet er en time foran Danmark.



Pakkeliste

Husk at supplere pakkelisten med:

- Et sjal eller torkleede ift. besgg til moskéer

- En pung med plads til sedler

- Vaekkeur

- Solbriller, kasket eller hat

- Solcreme

- Medicin mod maveinfektion (tal med egen laege)

- En lille flaske handrens (fas pa apoteket eller hos Matas)
- Lommelygte

- Papirlommetgrklzeder / toiletpapir

- Lebepomade

Veerd at vide

For alle, der skal ud at rejse med Viktors Farmor, tilbydes 10% pa varer, som ikke er nedsatte
pa Spejdersports webshop. Fordelskoden oplyses ved bestilling af rejse.

Det kan anbefales at downloade Udenrigsministeriets app Rejseklar, hvor du kan leese
rejsevejledningen og anden god information. Appen kan downloades til bade Apple og
Android.


https://www.spejdersport.dk/

