Praktiske oplysninger

Her finder du relevante oplysninger om rejsen til Saudi Arabien.

Sikkerhed pa rejsen til Saudi Arabien

Selvom Saudi Arabien er en ny destination for mange europaiske rejsende, sa er landet en af
Mellemegstens starste turistdestinationer for muslimske pilgrimme. Sa de er vant til turister i
Saudi Arabien.

Det er trygt at rejse i Saudi Arabien til trods for konflikter i flere af nabolandene (Yemen og
Irak), s la&enge man holder sig vaek fra graenseregionerne - hvilket vi naturligvis ger pa vores
rejser.

Pas og Visum

Passet skal veere gyldigt i mindst 6 maneder fra hjemrejsedagen.

Vigtigt: passet ma IKKE indeholde stempler fra Israel. De saudiske myndigheder naegter
indrejse, hvis passet er viseret til/stemplet i Israel.

Det er altid en god idé at have en ekstra kopi af passets informationsside med. Den opbevares
et andet sted end selve passet.

Visum sgges online inden afrejse. | modtager en vejledning til ansggningsprocessen cirka en
maned inden afrejse.



Toldregler

Det er forbudt at indfgre disse genstande i Saudi Arabien:

¢ Alkohol eller madvarer med alkohol

* Svinekad

* Narko

* Receptpligtig medicin uden tilhgrende recept

* Medicin der indeholder stoffet kodein. F.eks. Kodimagnyl og Pinex.

* Tyggetobak - rygetobak er ok.

¢ Ting der har med gambling at gere. Kortspil og terninger bliver af og til konfiskeret i
tolden

* Naturlige perler

* Produkter med aegte pels

* Falske markevarer

¢ Militeert udstyr og kamoflagetoj

* Radioudstyr sdsom walkie-talkies, kortbglgeradioer osv.

e Kikkerter, natkikkerter og optiske teleskoper. Store zoomlinser er i grazonen, og der er
ingen klare regler for disse.

e Vaben af nogen art

* lLaser-pegepinde

* Pornografi i bred forstand. Det kan ogsa inkludere danske dameblade, hvis tolderen er
streng.

* Printet materiale der taler imod islam

* Symboler med relation til andre religioner. Lad f.eks. halskaeder med kors og bibler blive
hjemme. Vielsesringe er ok.

¢ Politisk sensitiv materiale

* Produkter der tydelig har relation til Israel eller er lavet i Israel.

Vaccinationer

Som i mange andre lande, anbefales det at vaere vaccineret mod smitsom leverbetaendelse
(hepatitis A), stivkrampe og difteri. Andre vaccinationer kan veere relevante.

Tal evt. med egen laege eller en specialklinik for rejsemedicin. Du kan ogsa orientere dig pa
Seruminstituttets hjemmeside: www.ssi.dk/rejser. Der kan vaere forskel pa, hvilke vaccinationer
der tilrades.

Fysisk form pa rejsen

For at kunne deltage pa rejsen skal du vaere godt gaende og i en almindelig fysisk form. Rejsen
egner sig ikke for bevaegelsesheemmede, og det forventes, at du kan ga mindst 5 km. om dagen,
samt handtere din egen bagage ind og ud af hotellerne. P4 nogle dage kan vi godt ende med at
ga mere end 5 km.


http://www.ssi.dk/rejser

Corona-regler

Der er ingen corona-restriktioner ved indrejse til Saudi Arabien.
Tid

Saudi Arabien er en time foran Danmark, nar vi har sommertid. Saudi Arabien er to timer foran
Danmark, nar vi har vintertid.

Valuta

Saudiske riyal (SAR) fas somme tider i Forex i Danmark, men vi anbefaler at veksle ved
ankomsten til Riyadh. Der er haeveautomater i lufthavnen og i naesten alle stgrre byer. | de
fleste banker er det maximale, man kan haeve pa kreditkort, 1000 riyal, hvilket svarer til ca.
1850 kr. Det er mest fordelagtigt at medbringe US-dollars eller Euro. Den bedste kurs fas i
vekslebureauer i byerne. Ikke pa hotellet eller i lufthavnene. 1 riayl er knap 2 danske kroner.

Kreditkort kan bruges til betaling pa de fleste hoteller samt i starre forretninger. Hvis man er
l@bet tar for riyaler, kan man mange steder betale i amerikanske dollars. Euro er mindre
udbredt, og de modtages i ikke samme omfang til betaling som dollars. Vaer dog opmaerksom
pa, at sma cafeer og butikker ofte kun tager imod saudiske riyal. Sa det er vigtigt at have lokal
valuta.

El

Der bruges 220 volt. Der er en raekke forskellige standarder for stik i Saudi Arabien (A, B, C og
G), sa det er en fordel at medbringe universal-adapter, der passer til en bred vifte af stik.

Telefon og internet

Telefon til Saudi Arabien: Tryk 00966 efterfulgt af telefonnummeret. Fra Saudi Arabien til
Danmark trykkes 0045 efterfulgt af dansk telefonnummer.

Mobil: | de starre byer er der udmaerket daekning. MMS er ikke muligt, og mange internationale
taleservices sa som Skype er blokkeret. Der kan kabes lokale taletidskort.

Mange smartphones gar pa internettet af sig selv, og glemmer man at sla det fra, kan det koste
mange penge for datatid brugt i udlandet. Husk derfor at sla datatrafik fra i telefonens
indstillinger inden afrejsen.

Internet: Mange hoteller tilbyder wifi enten gratis eller mod betaling, og tilgeengeligt i
feellesomrader (typisk omkring receptionen) og/eller pa veerelserne. Kvalitet og hastighed
svinger, men som regel er den god. Nogle hoteller har ogsa en computer i faellesomrader, som
kan benyttes gratis eller mod betaling.



Paklaedning

Saudi Arabien har erkenklima i stgrstedelen af landet, sa det er praktisk med en lun sweater
eller en vindjakke til de kglige morgener og aftener. Ved solnedgang falder temperaturen
meerkbart i grkenen, og vinden rejser sig. Et let tgrklsede til halsen kan veere rart i en air-
conditioneret bus. Husk gode travesko, evt. sandaler. Solbriller og solhat eller kasket, da lyset
kan veere skarpt, iszer i erkenomraderne og i bjergene.

Kvinder skal klaede sig moderat i Saudi Arabien. Den traditionelle abeyya og terklsede er valgfri,
undtagen under besgg i moskéer samt i Medina, hvor haret skal daekkes af et tarklaede. Men
det er vigtigt at beere lgstsiddende t@j, der maskerer kropsformen og daekker skuldre, arme
samt benene ned til anklerne. | hvert fald til et sted mellem under knaeene og anklerne. Hvor
denne graense pracis gar er til konstant forhandling. Bluser ma ikke vaere nedringede. Sandaler
er ok.

Sa et bud kunne veere at have en lgs skjorte, tunika eller bluse, der gar ned over et par lange
bukser. Eller maske endda en lgssidende sommerkjole med aermer, der gar ned til omkring
anklerne og ikke er nedringet. Stramtsiddende strempebukser eller tights er selvsigt ikke ok
med mindre du har noget andet ud over.

Maend forventes at ga i lange bukser og helst langarmede skjorter/bluser. T-shirts og
kortaermede skjorter er dog accepteret for maend, sa laeenge de daekker skuldre og ikke er for
nedringet. Shorts er en grazone. De er ikke social acceptable, men graenserne rykkes hele tiden,
og turister slipper i stigende grad af afsted med shorts til ned til under knaeene nogle steder. Sa
medbring evt. et par shorts og maerk stemningen, men sgrg for at medbringe lange bukser som
alternativ, hvis stemningen ikke er til shorts. Maend baerer ikke smykker i Saudi Arabien. En
vielsesring og et ur er ok. Men ikke mere end det.

Bade mand og kvinder bgr undga paklaedning med politiske eller religisse budskaber pa, der
kan pavirke moralen i samfundet negativt.

Saudi Arabien har et religigst politi; det sakaldte Mutawwa. De har dog gennem de seneste 15
ar mistet meget anseelse i befolkningen og har flere gange faet indskraenket deres befgjelser.
Med andre ord er tingene ved at sendre sig i Saudi Arabien og Mutawwa har ikke den
indflydelse de have tilbage i det 20. drhundrede.

Foto

Militaere omrader, lufthavne og greenseomrader ma ikke fotograferes. Nar man vil fotografere
mennesker, er det vigtigt at bede om tilladelse fgrst. Ikke alle kvinder bryder sig om at blive
fotograferet, og det bar respekteres, hvis de siger 'nej'. Faktisk er det ulovligt i Saudi Arabien at
fotografere folk (iseer kvinder) uden deres tilladelse.



Bagage

Pa de fleste af hotellerne kan det lade sig gare at fa vasket tgj. Isaer hvis man bor der mere end
én nat.

Vaer opmarksom p4a, at flyselskaberne ikke tillader powerbanks og e-cigaretter i den
indtjekkede bagage. Har | sddanne apparater, skal de i hdAndbagagen.

Drikkepenge

Pa grupperejserne med dansk rejseleder er drikkepenge til chauffer og guide altid inkluderet i
prisen.

Far man baret kufferten op til veerelset, giver man et belgb svarende til 5-10 kr. Keber man selv
maltider, runder man op med ca. 10-20 %. Toiletter er ofte overvaget af personale, der
forventer nogle smapenge.

Smapenge

Det kan vaere sveert at fa fat i smapenge til drikkepenge og lignende. Man kan veksle under sma
indkeb i byen eller ved drikkepengeskalen pa toiletterne.

Drikkevand

Det anbefales at kabe mineralvand pa flasker. Det kan fas overalt og koster kun fa kroner pr.
liter. Det er vigtigt at drikke rigeligt med vand i varmen.

Prisniveau

Et maltid mad pa en restaurant koster typisk mellem 100 og 300 kr. En sodavand/mineralvand
koster ca. 10-20 kr. pa restaurant og under det halve i en butik.

Det er ok at handle om prisen pa markeder og butikker, der saelger souvenirs.

Klima

Fra november til marts er dagstemperaturene tdlelige fra cirka 20-30 grader. Aftener og naetter
i erkenomrader er ofte kglige ned til 5-10 grader om vinteren. Det er derfor vigtigt, at have
varmt tgj med til aftenerne.

Resten af dret er det meget varmt i stgrstedelen af Saudi Arabien.



Supplement til pakkelisten

* Abayya (valgfri) og terklede til kvinder (kan kebes i alle danske storbyer)
* Langeermet skjorte/bluse og lange bukser til maend

* Lommelygte

e Vaekkeur

e Smaproviant, f.eks. kiks

* Enrulle toiletpapir eller kleenex

e Vadservietter

e En lille flaske handrens (fas pa apoteket eller hos Matas)

e Evt. piller mod maveinfektion (tal med egen laege) og undga produkter med kodein.
¢ Sollotion med hgj faktor og leebepomade (luften kan veere meget ter)

* Myggespray

* Gode vandre eller -stgvler

* Sandaler

e Evt. vandrestav(e), hvis du gnsker det

* En lille dagtursrygsaek

¢ Kasket eller solhat

* Varmt tgj og vindtaet jakke

Veerd at vide

For alle, der skal ud at rejse med Viktors Farmor, tilbydes 10% pa varer, som ikke er nedsatte pa
Spejdersports webshop. Fordelskoden oplyses ved bestilling af rejse.

Rejser under ramadan

En rejse under ramadanen er en speendende mulighed for at opleve en af islams vigtigste
hejtider. Men det er ogsa en periode, hvor bylivet ikke er helt sa aktivt i dagtimerne, da mange
lokale faster fra daggry til solopgang. Det ses som en handling af hengivenhed, selvkontrol og
andelig fordybelse. Rygning er ogsa forbudt under ramadanen. Fasten brydes ved solnedgang,
hvor familier samles til et festligt maltid til langt ud pa de lune aftener.

Der er visse folk, der er undtaget fra at faste. Det geelder f.eks. bgrn, syge og rejsende - og det
samme er vi som besggende i landet. Det er hgfligt at vise hensyn til dem, der faster ved f.eks.
ikke at spise direkte foran dem.

Nogle gange oplever vi, at det er svaerere at finde restauranter til frokost, og dbningstiden ved
nogle sevaerdigheder kan blive andret. Vores lokalguider ggr alt, hvad de kan for at hjaelpe og
tilpasse programmet lgbende, hvis der skulle opsta a&ndringer. Omvendt giver rejser under
ramadanen mulighed for at opleve den lokale kultur pa naert hold. Kontrasten fra de stille gader
om dagen til nar fasten slutter om aftenen, og gaderne bliver fyldte, er fantastisk at opleve.



Andet

Bemaerk at vi gar en del i forbindelse med sightseeing, hvorfor det er vigtigt at veere godt
gaende for at fa det fulde udbytte af rejsen.



